Ndvod na pouziti

pro luzka s hydraulickym nebo mechanickym pohonem

Tento navod je urcen pro nasledujici typové rady
nemocnicnich polohovacich lizek:

PLB-xxx-T  PLH-Nxx-0 PLL-xxx-T
PLH-xxx-T
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Névod na pouziti liZek s hydraulickym nebo mechanickym pohonem
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Névod na pouziti liZek s hydraulickym nebo mechanickym pohonem

1 Uvod

LuZko nezapojujte, nepouzivejte, ani s nim
Jinak nemanipulujte, pokud se podrobné
neseznamite s CELYM ndvodem na pouzitil

LiiZka uvedend v tomto navodu jsou uréena pro nemocniéni
Péci, neni-li v navodu k obsluze uvedeno jinak.

Tento navod musi byt skladovan po celou dobu
Zivotnosti liZka a musi byt kdykoliv k pouZiti !

LiiZko neni uréeno pro oSetiovatelskou péci a smi byt
pouZito vphradné pro nemocnic¢ni péci.

U polohovatelnych liZek v nejnizsi poloze zvedaciho mechanismu
neni dodrZena minimdlni svétlost podvozku 150 mm!
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Névod na pouziti liZek s hydraulickym nebo mechanickym pohonem

2 Typové rady lGzek a jejich znaceni

PL X - X xx

L

T-

O-

lGzko je vybaveno zafizenim pro polohy Trendelenburg a
Antitrendelenburg

1Gzko neni vybaveno zafizenim pro polohy Trendelenburg a
Antitrendelenburg

sitka lozné plochy lizka v cm

typ oplasténi luzka

O w

typ lazka

C

v
1

1
—
1

zZ

bednéni s integrovanymi bo¢nimi zabranami,
provedeni v dyze buk, hranata ¢ela

bednéni s integrovanymi bo¢nimi zabranami,
provedeni v laminu, zaoblena ¢ela
provedeni lamino, bez zébran

nemocni¢ni provedeni, bez bo¢nic, kovové ramy Cel
svyplni z vysokotlakého laminétu

mechanické polohovaci lizko, polohovani zadové
Casti

mechanické polohovaci lizko, polohovani zadové i
nozni ¢asti

mechanické pol ohovaci luzko, polohovani z&dové i
nozni ¢asti, hydraulicky zdvih lozné plochy

zkratka polohovaciho lazka (pro exportni dodavky muze byt
nahrazeno pismeny AB)

3 Rozméry polohovacich lazek

Nize jsou uvedeny rozméry vSech polohovacich luzek dle pouzitého typu oplasténi. Pro lizka
typu XXX-X120-X je nutno k celkové Sitce pfi¢ist 300 mm.

Rozméry luzek s oplasténim (bez zébran apod.):

UaP

2070 mm

2070 x 1040 mm

1040 mm

2050 mm

L N

2060 mm

940 mm
900 mm

2050 x 940 mm

2060 x 900 mm
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Névod na pouziti liZek s hydraulickym nebo mechanickym pohonem

Uhly polohovatelnych &asti lazek:

20°

Vysky jednotlivych Casti lGzek pfi maximalnim napolohovani:

655 mm

350 mm

210 mm

4 Varovani

Ctéte prosim peélivé nasledujici kapitoly, jsou v nich uvedeny zikladni podminky instala -
ce, manipulace a provozu lazka. Nezacinejte lizko pouzivat, dokud si peclivé neproctete cely
navod k pouziti. Luzko neni urceno pro pecovatelskou péci a smi byt pouzito vyhradné pro
nemocni¢ni péci!!!

4.1 Umisténi

Luazko je tfeba umistit tak, aby kolem ného bylo na kazdé strané minimalné pét centimetra
volného mista. Dale je tfeba dbat na to, aby nad lizkem nebyly umistény predméty jako napt. policky,
televize apod., které by lazko pfi polohovani, zvedani, ¢i stavéni mohlo uvolnit ¢i utrhnout a zranit tim
obsluhu Iizka nebo pacienta! Pokud je lizko vybaveno pfislusenstvim (napf. hrazdou nebo infiznim
stojanem), musi obsluhujici osoba, ktera lizko zveda, nebo stavi (jedna-li se o stavéci luzko, je tieba
dodrZzovat bezpeCnostni opatieni uvedena v tomto odstavci i pokud neni vybaveno piislusenstvim!!!)
zajistit, aby se zadna z Casti l0zka nebo pfislusenstvi nemohla dotknout, opfit ¢i jinak pfijit do
kontaktu se stropem, vyklenky, ani jinymi pevnymi ¢i odnimatelnymi predméty na zdech nebo
stropnich podhledech, jako jsou napt. poli¢ky, svitidla apod.. Pokud neni pro takovouto manipulaci
dostatek prostoru, odejméte piisluSenstvi, nebo umistéte lizko jinam, aby nemohlo dojit k nezadou-
cimu kontaktu s ostatnimi predméty.
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Névod na pouziti liZek s hydraulickym nebo mechanickym pohonem

4.2 Instalace

V této kapitole jsou uvedeny zikladni ukony, které je bezpodmine¢né nutné provést, nez
poprvé uvedete luzko do provozu!

Nejprve odstrarite z lizka veSkeré obaly a prepravni zajisténi. Peclivé zkontrolujte, zda jste
odstranili vSechen balici material, ktery zajistuje jednotlivé Casti lizka proti samovolnému pohybu pfi
prepravé. Predev§im se zaméite na ramy jednotlivych polohovacich dili, které se pfipeviuji
K hlavnimu vné&j§imu ramu.

Je-li lizko zprosténo vsech balicich a fixacnich prvkl, ponechte jg minimaln¢ dvé hodiny bez
matrace v mistnosti, ve které bude uzivano. Tento krok je nezbytn€ nutny pro vyrovnani teplot
jednotlivych Casti lGzka s prostiedim, v némz bude umisténo. Pokud na konstrukci lizka zkondenzuji
pary (velmi pravdépodobné pii piemisténi lizka z chladna do vyhraté mistnosti), ponechte ltizko jesté
minimalné dvé hodiny Vv Klidu od chvile, kdy z jeho konstrukce zmizely podedni stopy po kondenzétu.

Vyrobce nepovoluje na lizku provadét jakékoliv upravy, opravy ¢i podobnou manipulaci
Sproduktem mimo autorizovany servis nebo piimo u vyrobce!!!

4.3 Cisténi
Podrobnosti o ¢isténi lazka jsou uvedeny v kapitole 6.

4.4 Premistovani a manipulace

Lizko lze premistovat zasadné v zakladni poloze (tj. nejniz§i poloha zvedaciho mecha-
nismu + v3echny polohovaci ¢asti luzka ve vodor ovné poloze)!

5 Pouziti a obsluha luzka

Tato kapitola popisuje postupy jak lazko uzivat a obsluhovat. Vénujte ji proto patficnou
pozornost, muzete tak predejit poskozeni lizka nebo Urazu!

5.1 Uréeni luzka a zékladni pravidla jeho pouZivani

Lizko je urCeno pro nemocnicni péci. Typy polohovacich lizek vybavené polohami
Trendelenburg a Antitrendelenburg jsou ureny pouze pro nemocni¢ni péci s trvalym lékarskym
dohledem!!! Lizko je vyhradné urCeno pouze pro manipulaci s lezici osobou.

Lazko nesmi byt v zadném piipadé pouzito ke zvedani materialt, nakladd, ani dalSich osob.
Nesmi byt polohovano ani zvedano do poloh, které by s ohledem na stav pacienta mohly zpusobit
Ujmu na jeho zdravi, nebo by ho mohly ohrozit na zivoté! Liuzko nesmi pouzivat osoby mladsi 12-ti let
bez dohledu dospélé osoby!!!

Lazka, ktera nemaji moznost nastaveni do polohy Trendelenburg a Antitrendelenburg nesmi
byt pouzita na nemocni¢nim oddé€leni JIP, ARO a vSude tam, kde se nastaveni této polohy vyzaduje!!!

Neni-li lazko pouzivano, musi zistat v zakladni dolni poloze (tzn. vSechny polohovatelné ¢asti
lazka jsou ve vodorovné poloze)!!!
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Névod na pouziti liZek s hydraulickym nebo mechanickym pohonem

Lazko smi obsluhovat pouze osoba podrobn€ seznamena s timto navodem na pouziti!!!

Lazko neni urceno pro vlhké ani vybusné prostiedi. Provozni teploty musi byt v rozmezi +5°C
az +40°C. Luzko smi byt pouzivano pouze v suchém prostiedi! Luzko smi byt skladovano pfi
teplotéch v rozmezi -15°C az +60°C.

5.2 Vlastni obsluha mechanického ltizka

Polohovani jednotlivych ¢asti  rostu lazka se provadi pomoci plynové pistnice nebo

mechanicky, a to pomoci madel, umisténych na bocich polohovacich ¢asti. Aretace polohovacich ¢asti
v pozadovanych polohach je zajisténa blokovanim plynové pistnice, popiipadé Sestipolohovym
hfebenem. Hieben bé&hem zve- )

R « s v o1 v madla zadové gasti
dani pfi dosazeni kazd¢ mozné S paky polohovani

v zadového dilu

polohy mirn¢ klapne, v tomto /S
okamziku je mozné polohovaci = == : —_—
cast uvolnit, a ta pak setrva W~ =
zajisténa vtéto poloze. Pro
uvedeni do zakladni polohy je

tfeba polohovaci ¢ast mirné ~ 2 :
pfizvednout, av§ak mén¢, nez - i = Ry \ﬂ ﬂé
hieben dosahne dalsi mozné g — . iy

polohy, a potom pomau spustit
dold.

. _POlohf)Vmei zadove é,éSti mechanické hiebenové mechanizmy L
lizka je zajiSténo pomoci ply-  polohovaci hizko se &)
nové pistnice, ktera svou silou  zakladnimi oviadacimi prvky
pomaha pfi zvedani, pfi klesani brzdi pohyb lazka. Diky této pistnici je mozné lizko polohovat

naprosto plynule a zastavit v kterékoliv pozici. Pii polohovani nejprve \
zatahnéte smérem vzhiru za paku umisténou uprostied luzka vedle lozné ¢
plochy (obr. vySe a vpravo) a drzte ji ve zvednuté poloze. Timto zatazenim a s

drzenim odblokujete plynovou pistnici a poté mizete pomoci madla na okraji 4 —
polohovaciho rostu napolohovat zadovy dil do pozadované pozice. Uvolnénim >

paky plynovou pistnici zaaretujete a zadovy dil ztstane v pozadované poloze. n \
Na pfani Ize o polohovani pomoci plynové pistnice doplnit i nozni ¢ast lazka. detail paky polohovani
zadové dilu

Integrované zébrany u lazek s bednénim UNI tvoii dvé navzajem na kazdé strané propojené
bocnice. Zvedani zabran se provadi tahem za vrchni bo¢nici smérem vzhtru. Po dosazeni vrchni
polohy dojde k automatickému zajisténi zabran v horni poloze. Toto zvedani Ize provadét nezavisle
jak v hlavové, tak i vnozni Casti lizka. Zabrany lze pouzivat
také v poloze sklopené Sikmo, a to Sikmo dold smérem od hlavy
1 od nohou. Ke spusténi zabran je nutné nadzvednout spodni
boc¢nici k horni, az dojde k samocinnému odjisténi bocnic.
Potom je mozné zabrany spustit do spodni polohy. Tento me -
chanismus nevyzaduje zadnou udrzbu. Pii veSkeré manipulaci je
tfeba jen minimalni sily, jakékoliv nasilné zachéazeni je tieba
vyloucit.

lizko s integrovanymi zbranami
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Névod na pouziti liZek s hydraulickym nebo mechanickym pohonem

Nemocni¢ni lika mohou mit volitelné polohy Trendelenburg, obecné umisteni pdcky
wo 1x . viroox Y Tr./ATr.u poloho-

popiipadé Antitrendelenburg. Pouziti téchto poloh se ovlada - vacich liselr

pomoci packy umisténé v nozni ¢asti lazka, a to pod Celem pr_-»

(pelesti — obr. vpravo, na paku ovladani ukazuje Cerna Sipka). Pri (- =1

zatazeni za packu a jejim soucasném drzeni lze uvést lizko do = : o

polohy Trendelenburg ¢i Antitrendelenburg. Uvolnénim packy y Wi s =

dojde k zaaretovani lizka v pozadované poloze K pouzivani £ ANRETS
v . o , , , . —— vl

téchto poloh je opravnén pouze odborny personal, ktery 7 el RN \

miiZe tyto polohy pouzit. Vidy je vSak smi uZzit pouze tak, o Sy &

aby nedodo k ohrozeni zdravotniho stavu pacienta! \b

Podvozek lazka mize byt vybaven centralni brzdou o tfech zakladnich polohach. Tato centralni
brzda se ovlada pomoci paky mezi koleCky v nozni Casti lazka. Je-li ndSlapna paka ve vodorovné
w ™ poloze, jsou vSechna Ctyfi koleCka oto¢na a odbrzdénd Sedapnutim

Y centralni brzdy smérem doli dojde k zabrzdéni vSech Ctyf koleCek.

. ."J Nadzvednutim centrani brzdy do vodorovné polohy dojde k odbrzdéni
. vSech kolecek. Nadzvednutim centralni brzdy smeérem vzhiru dojde k

! smérové aretaci jednoho piedniho kola. Po navraceni centralni brzdy do
detail centr&lni brzdy vodovroynfé polohy jsou opét vSechna Ctyfi kolecka volné otocna a
odbrzdéna

Nemocni¢ni lizka mohou byt vybavena vysuvnymi, vyndavacimi anebo obojimi Cely naraz. Pokud je

lizko vybaveno vysuvnymi ¢ely, jejich vysunutim lze prodlouZit loznou plochu luzka az o 200 mm. Vlastni
vysun kazdého z Cel se provadi nasledovné (viz obr. vlevo). Plastové ruZice umisténé pod éelem v ramu luzka
povolte. Nyni na jedné strané lizka zatahnéte za plastovou ruzici smérem dola k podlaze. RuZice se vysune
zramu lazka a uvolni tak pohyb jedné strany Cela lizka. Mirné zatahnéte za Celo
lizka na strang, na které mate povysunutou plastovou ruzici. Razici uvolnéte a
stejny postup aplikujte na opacné stran¢ cela lizka. Nyni mate celo lizka na obou
stranach uvolndné. Uchopte jej a tahndte je vodorovnym smérem od lizka. Celo
se automaticky zaaretuje V nejbliz§i mozné poloze. Toto zaarctovani je
doprovazeno cvaknutim plastovych ruZic na obou stranach liizka. Nyni ob¢
plastové rizice opét dotahnéte. Mechanizmy vysuvnych ¢el maji dveé pozice.
Celo plng zasunuto, nebo naopak, &elo pIng vysunuto. Dejte si vzdy pozor, abyste
po zmené polohy Cela nezapomnéli vzdy dotahnout plastové riiZzice na obou
stranéch.

vysuvny mechanizmus

Vyndavaci ¢ela nemocni¢nich lizek se odejimaji nasledujicim zpusobem (viz obr. vpravo). Na kazdé
stran¢ vyndavaciho Cela jsou umisténé plastové aretujici mechanizmy. Pred odejmutim ¢ela na kazdé jeho
stran¢ povytahnéte kolik s plastovou hlavou a pootocte jej o 90°, libovolng na
kteroukoliv stranu. Timto pootocenim docilite, Ze kolik zlistane povytazeny a
nevrati sedo své puvodni polohy. Nyni uchopte &elo a smérem vzhiru jej
vyndgte z uchyta. V opaéném pfipadé ¢elo zasuiite do tchyti a nasledné opét
povytahnéte koliky s plastovymi hlavami a pootocte je o 90° v libovolném sméru
tak, aby jejich télo zapadlo do drazky a kolik se plné zasunul. Tim dojde
k zaaretovani éela a éelo nebude mozné vyjmout.

vyndavaci mechanizmus
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Névod na pouziti liZek s hydraulickym nebo mechanickym pohonem

5.3 Vlastni obsluha ItiZzka s mech. polohovanim a hydraulickym zdvihem

Zdvih lizek je provadén pomoci hydraulického pistu. Bezpe¢nostni a jiné zasady je nutné
dodrzovat stejné jako u lizek mechanickych. Lizka mohou byt opét doplnéna o centralni brzdu,
hrazdu s hrazdi¢kou, inflzni stojan, vysuvna a vyndavaci ¢ela apod. (viz. kapitola 5.2 a7.1).

Polohovani jednotlivych ¢asti rostu luzka se provadi stejné jako
u lizka mechanického. Zdvih lizka je provadén pomoci hydraulického
pistu umisténého ve spodni Casti lizka. Opakovanym seSlapovanim
pedalu, umisténého uprostied lazka, se lizko zveda smérem vzhiru.
Pro spusténi lazka smérem dol je tieba piizvednout pedal mirné ﬂ\
vzhiru a lizko za¢ne samovolné klesat dold. )
detail hydraulického pedalu

6 Cisténi a kontroly
6.1 Cisténi

Kovové 1 bo¢ni dyhované dieveéné Casti lizka lze Cistit béznymi saponatovymi pripravky roz-
pusténymi ve vlazné vode€. Odstraniovani prachu a jinych necistot provadime mechanickym zptisobem.
Naprosto nevhodné prostiedky pro Cisténi lazek jsou ostré ¢i hrubé predméty. Jejich pouzitim muze
dojit k poskozeni povrchové apravy luzka!

Liazka nevyzaduji zadnou specialni udrzbu - Cisténi se provadi béznymi Cisticimi a dezin-
fek¢Enimi pripravky. Ty vsak musi byt v koncentracich uréenych vyrobcem!

Pii CiSténi nesmi byt odstranény zadné kryty ani nesmi byt jinak zasahovano do
konstrukce luzka. Luzka nejsou urcena pro centralni sterilizaci! Luzko nesmi byt ¢iSténo
tlakovou vodou ani parou!

6.2 Udrzba

Mechanické polohovaci ¢asti lizka nevyzaduji zadnou udrzbu, ani po dlouhodobém (i néko-
likaletém) provozu.

V ptipad€ poruchy je zakazano jakkoliv zasahovat do konstrukce lazka, nebo jeho dil¢ich Casti.
V pripadé€ poruchy kontaktujte vyrobce nebo autorizovany servis.

Luazka jsou konstrukéné feSena jako bezidrzbova. V pripad€ zhorSeni funkci, nadmérné hluc-
nosti, nebo jiném nestandardnim chovani, kontaktujte vyrobce nebo autorizovany servis.

7 Technické udaje

7.1 Prislusenstvi

S lazky smi byt pouzivano pouze prisluSenstvi ze sortimentu vyrobce lizka, které je urceno
vyhradné pro dany typ lazka!!!

1.5.2004 40001

drana 9/ 9




Névod na pouziti liZek s hydraulickym nebo mechanickym pohonem

Lizka mohou byt vybavena zabranami LUX, které je mozné po sklopeni do spodni polohy
zasunout pod luzko. Pfi zvedani zabran postupujte nasledovné. Nejprve Vysuinte zabrany z pod lazka a
oto¢nym pohybem zvednéte. Zabrany je mozné zajistit ve dvou polohach. Pro pohyb dold je nutné
zabrany odjistit pomoci packy, ktera je umisténa pod lizkem uprostied kazdé zabrany.

DasSim moznym piislusenstvim je hrazda s hrazdickou. Spodni konec hrazdy je pfizpisoben
pro zasunuti do drzakt v rozich ramu lazka. Pfed zasunutim hrazdy nejprve odstraite ¢ernou
plastovou zaslepku, kterou je kazdy z drzaka opatien. Hrazda se nasazuje volnym zasunutim spodniho
konce do jednoho z drzaku v rozich ramu lizka. Horni konec hrazdy je opatien zaslepkou a trnem.
Mezi tyto prvky volné navléknéte oko popruhu hrazdi¢ky. Pozadovanou vysku hrazdi¢ky nastavte
pomoci spony. Otacejte hrazdou tak, aby jeji horni konec sméfoval nad stfed l0zka. Hrazda se
samovolné zajisti v optimalni poloze a jiz s ni nebude mozno dale otacet. V tuto chvili je hrazda
ShrazdiCkou pfipravena k pouziti. Pokud pottebujete hrazdu vychylit ze své optimalni polohy,
nadzvednéte ji o cca 15 mm vzhdru a otolte v pozadovaném sméru vychyleni. Po navraceni hrazdy do
optimalni polohy se opét samovoln¢ zajisti.

Liazka mohou byt vybavena infiznimi stojany, které se k lizku pfipeviuji obdobnym
zpusobem jako hrazda s hrazdiCkou. Spodni konec infuzniho stojanu je pfizpasoben pro zasunuti do
drzakd hrazdy v rozich ramu lazka. Po odstranéni plastové zaslepky z drzaku hrazdy zasufite spodni
konec infizniho stojanu do drzaku. Povolenim plastové razice uvolnite vrchni dil stojanu a mazete jej
libovolné vyskové nastavit. Opétovnym dotazenim plastové ruzice zajistite v nastavené vyskové
poloze vlastni drzak infiznich lahvi a sacka.

7.2 Hmotnosti

Hmotnost ltzek max. 1250 N (125 kg)
Nosnost ltzek max. 1700 N (170 kg)
Nosnost hrazdy a hrazdicky max. 1500 N (150 kg)

7.3 Doprava a skladovani

Pti skladovani a prepravé manipulujte s lizkem pouze ru¢né, nepouzivejte paletovych, vysoko-
zdviznych vozikd a podobné.

Skladovani je mozné pfi teplotach -15°C az +60°C.

Skladuijte pouze v suchych prostorach.

7.4 DalSitechnické podminky

Lizko musi byt umisténo na vodorovné podloZzce, nesmi slouzit k pfenaseni pacienta po
schodech nebo k prevazeni pacientt po Sikmych plochach. Luzko smi byt pouzito k pfevozu pacienta
pouze po rovnych plochach nebo rampach o mirném spadu, kde prekazky s ostrou hranou nepiesahuji
20 mm. Tento transport vSak musi provadét minimalné dve fyzicky zdatné osoby. Luzko nesmi byt
prenaseno za dieveéné Casti, ale pouze za spodni kovovy ram.
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